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SPEISENPLAN 05.10.-09.10.2026
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KW 41 Dienstag Mittwoch Donnerstag
Makkaroni Aa MSC-Rotbarschfilet b T 3 r?]flelfear::)]ce]cri Putenschnitzel
Gesund & mit 3 mit cremigen %?;aﬁigZ?ﬁEa?' Krauterqugrk ! ‘Wiener Art”
Lecker Tomaten-Maissof3e ) Erbsen- ) dazu Vollkornbrot und Brokkoli mit dazu Steckriben-
und frischem BéchamelsoRe Aa, Ab, Ac, Ad, K knusprigen Mohrengemiseund P
PeterahenpestoD und Kartoffeln g f9| Mandelblattchen[5]| Warfelkartoffeln o 2
. . . Bratrei
" Veger’:arlsche ) Brokkolka,l\lcggs Ecken Tomatensuppe 3, - Krérjterfclqsuark . Bratnudgln
Leicht & A erraschungssuppe " . Reis und bunte mit Gemise
Lecker dazu eine Scheibe it cremiger c dazu Vollkornbrot Tomaten-Lauch- dazu Sojasauce F
Toastbrot A2 Béchamelsole A, Ab, Ac, Ad, K C d Sweet-Chil
(Y] SESERIE und Bulgur Aa Bohnen-Gemiise . eet g CE
| Unser Salat

Salat des Tages

Salat des Tages

Salat des Tages

Salat des Tages

Salat des Tages

Unser Dessert

Frisches Obst

Pfirsichquark®

Frisches Obst

Frisches Obst

Rhabarber-
Erdbeerkompott
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Unser Rebional-Team WunS'cht Ihnen elnen guten Appetlt Anderungen vorbehalten el
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden. -
*Lebensmittel aus ausschlielSlich kontrolliert biologischem Anbau: Milch, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Maccaroni, Hérnchennudeln, Reis, Spinat
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