
  
Grundschule Am Johannisland 

Die Menülinie mit dem DGE-Logo  entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung“  
und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) zertifiziert   

Legende:     = Vegetarisch       = Geflügel          = Fisch           = Rind 

 
  
 
      
      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

27 Woche  
4 

Gesund und Lecker 
Nahrung für die Konzentration 

Montag 
02.07.2018 

Makkaroni-Auflauf mit  
Putenschinkenstreifen, Brokkoli und Käse überbacken 

 
Melone 

 
Dienstag 

03.07.2018 

Bunte Kartoffelsuppe G mit Sellerie,  
  Erbsen, dazu Vollkornbrot A 

 
Stracciatella- Quarkspeise G 

Mittwoch 
04.07.2018 

Chili Con Carne vom Rind A,G 
mit Reis 

 
Vanille Joghurt mit roten Früchten G 

Donnerstag 
05.07.2018 

Fleischklößchen in Kräutersauce  G dazu Rote Beete Salat und Bio-Reis  

 
Schokopudding G 

 

Freitag 
06.07.2018 

Eierpfannkuchen mit Apfelmus 

 


